
SALINmini抗敏鹽療機	
使用說明書	
請保管此說明書以供將來參考之用	
	
	
介紹	
鹽療機是一件獲得國際獎項，而且高效節能的醫療

產品。它會釋放（天然微米鹽每粒 5微米）於空氣
中，同時亦會透過 G4前置過濾網過濾灰塵及其他塵
埃。	
	

	
如何使用鹽療機?	
若您是第一次購買鹽療機，機器中已裝有微米鹽過濾盒。之後可另行購買微米鹽過濾盒

以作更換。	

建議應該將機器放在床旁邊的桌子並面向您以達至最高效能。	

當您需要關掉機器，請拔出插在機身後電線或關掉插頭的電源。	

	
每天使用鹽療機的時間	
建議每晚於睡覺時最少使用 8小時，有需要可延長使用時間。請盡量多使用鹽療機，特
別是在使用的第一個月，亦建議在之後的一整年也請持續地使用機器。	

	
適合使用性	
這是一個溫和、非入侵性和天然的方法，因此適合所有人使用，包括嬰兒、孕婦、長

者、正進行低鹽減肥中的人、剛完成手術的人或所有想要維持身體健康的人。	

若使用後呼吸道問題症狀持續或對自己的健康有任何疑問，請咨詢您的家庭醫生。	
	
	
微米鹽過濾盒	
微米鹽過濾盒裝滿了 100%的天然岩鹽並含有超過 98%的氯化鈉和氯化鈣、鎂及碘等重要
微量元素。微米鹽來自歐洲最大，位於羅馬尼亞的鹽礦。鹽礦中有 14個鹽室，每年有不
少來自世界各地的旅客到訪此鹽礦享受鹽療。	

	
	
	
更換微米鹽過濾盒		



以優化機器的效能，建議使用後 4個月更換微米鹽過濾盒。請跟從下面的指示更換新的
過濾盒：	
	
1.	拔出插在電座的插頭	
2.	拔出插在機身後電線	
3.	一手拿着灰色的底座，一手拿着機身，然後拉開兩邊以拆開深灰色的底座	
4.	將手放在微米鹽過濾盒上然後將舊的過濾盒拿走。	
5.	將新的微米鹽過濾盒放入機中，確保微米鹽面向外面。	
6.	將灰色的底座插入原來的位置	
7.	插入機身後電線和電座的插頭	
	
保存及清潔	
當您不使用鹽療機時，請將機器存放在通爽的地方並放入原廠包裝盒內。	
清潔機身時可使用抹布小心地擦拭機身。	
	

	注意事項	
鹽療機必須在乾爽環境中運作。使用時的濕度水平應該在 40%-60%之間，最理想的濕度
水平為 50％。如果濕度過高，過濾盒中的鹽會吸收空氣中的水分，不但影響微米鹽粒子
的散發和減低鹽粒子的有效性，在極端情況下，更會損壞過濾盒而導致漏水情況。		
	
為確保鹽療機的正常運作，建議:	

• 用濕度計監測房間相對濕度水平	
• 使用前使用抽濕機以降低室內濕度。	
• 於春夏潮濕期間，可以關閉窗戶及調較空調(23-24。C)以阻隔室外濕氣。	
• 使用後應存放在乾爽陰涼的地方，建議放回原廠包裝盒內並放入防潮珠。	

	
潮濕的環境下有利塵蟎滋生，而塵蟎更會加劇哮喘和呼吸道過敏的情況。	

若使用後呼吸道問題症狀持續或對自己的健康有任何疑問，請咨詢您的家庭醫生。	
	
	
港澳獨家代理商：	
健和醫療保健有限公司｜查詢熱線：3106	0033｜WhatsApp：6626	9538｜網址：www.sleepkinwood.com	
	

（羅馬尼亞製造）	



SALINplus 抗敏鹽療機

使用說明書

請保管此說明書以供將來參考之用。

鹽療機	運作原理
鹽療機的功能為釋放微米鹽於空氣中讓使用者吸入至肺部，同時亦能過濾室內空

氣中的灰塵、花粉和寵物毛髮。鹽療機採用來自羅馬尼亞 Slanic	Prahova 鹽礦的天

然岩鹽，該鹽礦因其治療質量而聞名於世。

鹽療機會釋放出 1 至 5 微米大小的微米鹽(足以深入肺部)，	24 小時內的微米鹽總
釋放量會少於 0.1 克，因此適合所有人士使用。微米鹽含有超過 98%的氯化鈉及
其他微量元素包括氯化鈣、鎂及碘。

使用說明

建議平均每晚使用 8小時，由於鹽療機是一種輔助性治療方法，需要長期並持續地使用。	

使用時請將鹽療機放置於與床相約的高度，靠近頭部少於 2米的距離，建議可放在床旁邊的桌子並於睡覺時使用。需要
關掉鹽療機時可直接拔出電線或關掉插頭的電源。使用時將風扇調到最高速度可達至鹽療機的最高效能，若覺得操作時

聲音過大，可調節風扇速度以降低聲音。如聲音仍然沒有降低，可以將鹽療機放在更遠的位置。

更換微米鹽過濾盒

建議於購買後 4個月後更換微米鹽過濾盒。請跟從下面的指示更換新的微米鹽過濾盒。	

後面 側面 側面 底面 側面

第一步：

拔出插在機身後電線

第二步：

拆開前蓋

第三步：

將機身向下放，然後

輕輕將舊微米鹽過濾

盒搖出

第四步：

放入新的微米鹽過濾

盒，確保微米鹽面向

外面和過濾盒凹槽與

機身成一直線

第五步：

先將前蓋插入下方的

凹槽然後再插入上方

的凹槽

注意事項

鹽療機必須在乾爽環境中運作。使用時的濕度水平應該在 40%-60%之間，最理想的濕度水平為 50%。如果濕度過高，過
濾盒中的鹽會吸收空氣中的水分，不但影響微米鹽粒子的散發和減低鹽粒子的有效性，在極端情況下，更會損壞過濾盒

而導致漏水情況。

為確保鹽療機的正常運作，建議：

• 用濕度計監測房間相對濕度水平

• 使用前使用抽濕機以降低室內濕度。

• 於春夏潮濕期間，可以關閉窗戶及調較空調(23-24°C)以阻隔室外濕氣。
• 使用後應存放在乾燥陰涼的地方，建議放回原廠包裝盒內並放入防潮珠。

潮濕的環境下有利塵蟎滋生，而塵蟎更會加劇哮喘和呼吸道過敏的情況。

若使用後呼吸道問題症狀持續或對自己的健康有任何疑問，請諮詢您的家庭醫生。

港澳獨家代理商：

健和醫療保健有限公司	｜	查詢熱線：3106	0033	｜	WhatsApp：6626	9538	｜	網址：www.sleepkinwood.com	

（羅馬尼亞製造）


